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دە

ەتی
رم

 یا
 و

ڵان
دا

من
ۆ 

ن ب
ە ب

ەو
ەر

نک
ێم

ه

م؟
ارا

ی ئ
ێک

ستن
وو

ن

ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە

ە 
ەو

ەیت
بک

م 
کە

ر 
تە

یو
مپ

کۆ
ن 

 یا
ۆن

زی
ەف

ەل
، ت

یڵ
ۆبا

 م
ەر

ەس
' ل

شە
شا

ی 
کات

ە '
بد

ڵ 
ەو

ه

ی 
ون

چو
ە 

ت ل
 بێ

گر
ڕێ

ە 
ەم

ت ئ
رێ

ەک
 د

ی
وە

ئە
ەر

ەب
تن ل

وس
نو

ی 
کات

ش 
 پێ

ری
مێ

تژ
کا

ە 
ل

تن.
وس

نو
ۆ 

ڵ ب
دا

من

ی 
دان

ەر
 س

تن،
وس

نو
ۆ 

ت ب
کە

ڵە
دا

من
ی 

دان
ەتی

رم
 یا

بە
ت 

رە
ەبا

 س
ان

ەک
ار

شنی
 پێ

بۆ

   
ە.

بک
 s

le
ep

fo
un

da
tio

n.
or

g

کە
رۆ

 بی
دە

ور

ت 
خۆ

ی 
یاڵ

خە
ی 

نان
هێ

ار
ەک

ە ب
ە ب

بد
ڵ 

ەو
 ه

تن،
وس

نو
ی 

کات
ۆ 

ک ب
ێبێ

کت
ی 

بر
لە

ە! 
ەو

ڕێت
گێ

ک ب
رۆ

چی

ێ
وڵ

جو
ب

ت!
 بی

ک
الا

 چ
تە

ەس
 ج

یە
وە

ئە
ی 

کات

ش 
رز

وە
ر 

مێ
تژ

کا
ێ 

 س
کە

ژە
ڕۆ

ی 
ژای

رێ
ەد

ە ب
ساڵ

ج 
پێن

تا 
هە

ن 
نیا

مە
تە

ە 
 ک

ی
نە

اڵا
ند

 م
ەو

ۆ ئ
ت ب

رێ
ەک

 د
ار

شنی
پێ

ی 
تە

ەس
 ج

دا
تە

کا
م 

لە
ت. 

 بێ
ی

گی
ەن

وس
ها

و 
ن 

زنا
ەڵ

 ه
ن،

رد
ڕاک

ن، 
زدا

 با
ن،

رد
ەک

اس
 پی

ەم
ت ئ

رێ
ەک

 د
.2 ەن

بک

ە 
ەی

ەو
ن ب

تیا
س

وی
 پێ

 و
ن،

ک ب
الا

 چ
ەن

ەک
 د

ەز
 ح

ڵان
دا

من
ت. 

کا
دە

ە 
ەش

 گ
 و

ت
ەبێ

 د
رە

ەو
 گ

ی
رای

خێ
ە 

ن ب
اڵا

ند
م

ن.
ت ب

وس
در

ەن
و ت

غ 
سا

ش 
لە

ی 
وە

ئە
ۆ 

ن ب
وڵێ

جو
ب

ە 
مان

ئە
ن 

ڕۆ
ن ب

ۆیا
 خ

ی
 پێ

بە
ن 

وان
ەت

 د
کە

ن 
ەیا

وان
ئە

ن 
او

نج
گو

ن 
اڵا

ند
 م

ی
نە

ری
زۆ

ۆ 
ە ب

 ک
ی

نە
کیا

الا
 چ

ەو
ئ

ە:
ەو

گرن
دە

•
	

ن(
ەتێ

 خ
ت

خە
و 

ێ 
رک

شا
او

 چ
ک

وە
ک )

الا
 چ

ری
یا •

	
وە

نە
ولا

خ •
	

ن
ۆلی

مپ
ترا

ن 
 یا

ان
زد

با •
	

ری
سوا

کیل
اس

پ •
	

دن
کر

ما
سە

•
	

دن
کر

لە
مە

•
	

ن
ەتێ

ت پ
پە

•
	

ک
ستی

منا
ج

ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە

ت 
ینی

 بب
ێ

ی ل
ێژ

 چ
کە

ە 
ەو

ەر
ۆز

بد
ی 

زش
ەر

 و
ی

ەک
کی

الا
چ

و 
ن( 

وێ
وڕا

 ڕا
ان

ک ی
زی

وو
 م

ان
ن ی

رد
اک

ەم
 س

نە
نمو

ۆ 
)ب

ت!
کا

ی ب
دار

ەش
ش ب

وی
ئە

ە 
بد

ت 
کە

ڵە
دا

من
ی 

هان

کە
رۆ

 بی
دە

ور

ت 
نە

کیا
الا

 چ
ەو

ی ئ
اس

ە ب
بک

ت 
کە

ڵە
دا

من
ە 

ر ل
سیا

پر

ە 
بک

 لێ
ان

ری
سیا

پر
ن. 

کە
ەی

 د
گە

ەن
دای

ە 
ە ل

 ک
ت

کا
ۆ ب

ب

ی.
ۆچ

و ب
 - 

یە
 نی

ی
 چ

لە
و 

ە 
چیی

ە 
ن ل

زیا
حە
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و 
بن 

ر ب
فێ

ن 
ەیا

ێو
ت ل

 بێ
ان

ری
دە

ەتی
رم

 یا
ی

وە
ئە

ۆ 
ن ب

دە
ن ب

میا
جا

ەن
ن ئ

نیا
کا

ڵە
دا

من
ڵ 

گە
لە

ن 
وان

ەت
 د

ان
او

ن ب
هە

ت 
 ش

ت
ەو

 ح
کە

ە 
وو

ست
 خ

ان
ری

دە
ن 

کا
وە

نە
ژی

وێ
ت

.4 ن
بێن

ت 
ەس

ەد
ا ب

ند
ژیا

ە 
ش ل

 با
ی

ام
نج

رە
دە

ت
ەی

بک
ت 

کە
ڵە

دا
من

ی 
وان

شتی
ی پ

وە
ئە

ۆ 
ت ب

ەی
بک

ی 
 چ

ت
انی

تو
دە

ی 
ەک

ریی
کا

ڕان
گۆ

ە 
ران

کا
سا

ە 
کی

الا
 چ

ەم
ئ

ە 
ن ل

کە
دە

ت 
وس

در
ە 

قین
تە

اس
ڕ

ی 
ردن

ەک
ەش

 گ
 و

ون
بو

ێر
 ف

ی
نێت

چۆ

ی 
کان

یە
ەی

رام
کا

ی 
وار

ەب
ت ل

کە
ڵە

دا
من

ە 
ەو

دن
وێن

 خ
ن،

رد
ەک

س
 ق

ن،
گرت

وێ
گ

ە 
ەو

ەک
ە ی

ن ب
وان

ەت
 د

ن.
نیا

سی
وو

و ن

دا 
ش

اتی
 ک

ان
ەم

 ه
لە

و 
ن 

بین
ی ب

ۆش
خ

ە!
نگ

ند
وێ

 خ
بۆ

بن 
ە ب

اد
ام

ئ

ان
ەک

ۆک
یر

 چ
 و

ب
کتێ

ی 
ردن

شک
بە

او
ه

ە 
ەو

ەک
ە ی

ن ب
کا

بە
کتێ

ی 
ردن

رک
ەی

س
ە 

ن ل
وو

رب
فێ

ۆ 
ە ب

یاب
 نا

ی
ەک

گای
ڕێ

دا.
داڵ

من
ر 

زۆ
ی 

ێک
ەن

ەم
ت

ڕە
بچ

ت 
ەس

ەڵب
 ه

 و
ی

ران
گۆ

ن 
اڵا

ند
 م

ی
کان

تە
ەس

ەڵب
 ه

 و
ی

ران
گۆ

ی 
دان

ەتی
رم

 یا
بۆ

ە 
یاب

 نا
ی

ەک
گای

ڕێ

ی 
شە

 و
 و

گ
ەن

 د
ری

فێ
ت 

کە
ڵە

دا
من

و 
ن 

کا
تە

ەس
ەڵب

 ه
ی

گە
ڕێ

لە
ت 

ببێ
ێ 

نو

وە.
وە

نە
رد

ەک
ار

وب
دو

وە
کە

یە
بە

ن 
رد

یک
ار

ی

ی 
گە

ڕێ
لە

ن 
کا

کە
وو

بچ
ە 

داڵ
من

ن 
رد

یک
ار

. ی
ن

ەب
 د

ێر
 ف

وە
نە

رد
یک

ار
ی

ت 
دا

دە
ن 

اڵا
ند

 م
ی

ەت
رم

 یا
وە

کە
یە

ە 
ب

ە 
 ک

ەن
بد

 پێ
شە

گە
ە 

یان
ەی

رام
کا

و 
ئە

ن 
وو

ناب
اش

و ئ
ن  

رد
یک

ند
وە

ەی
ۆ پ

ب

ە.
یان

ست
وی

پێ

ان
ەک

پیت
ە 

ن ب
رد

یک
ار

ی

و 
ن 

کا
وە

شێ
ە 

ن ب
رد

یک
ار

ی

ی 
سە

رۆ
ن پ

کا
تە

 پی
 و

ان
ەک

نگ
دە

ت.
کا

دە
تر 

ۆش
 خ

ون
بو

ێر
ف

ان
ش

کێ
ە 

وێن
و 

ن 
رد

ەک
ۆی

ب

ی 
سین

وو
و ن

ن 
شا

کێ
ت 

خە

ڵ 
كە

 پێ
 و

ەڵ
ێک

ت

ی 
ون

بو
ێر

 ف
بۆ

ە 
ەک

تای
رە

سە

ن.
سی

وو
ن

ب
کتێ

ی 
نان

هێ
ست

دە
بە

ە، 
ەی

راو
 ک

ی
ۆی

وخ
 نا

ی
ەک

ەی
خان

تێب
 ک

ەر
ەگ

ئ

و 
ت 

زی
خوا

ب ب
کتێ

ی 
ڕای

خۆ
ە 

ت ب
انی

تو
دە

ە 
ت ب

ببی
ن 

اڵا
ند

 م
ی

کان
یە

لاک
چا

ی 
دە

ما
ئا

ن، 
کا

یە
ۆی

وخ
 نا

گە
ەن

دای
ت 

رێ
ەک

 د
ی.

ڕای
خۆ

ن 
کا

گە
دن

وێن
 خ

 و
ڵان

دا
من

ی 
کان

رە
تە

ەن
س

ر 
بە

تە
ەس

 د
ب

کتێ
ە 

ی ب
ڕای

خۆ
ی 

شتن
ەی

تگ
ەس

د

ە! 
بک

ر 
سیا

پر
ها 

ەن
. ت

ەن
بک

وە
نە

وڕا
 س

 و
وە

رە
دە

ە 
ون

چو
ۆ 

ن ب
 یا

سە
پیا

ۆ 
ن ب

وو
 چ

وە
کە

یە
بە

ی 
او

رچ
بە

ە 
خات

دە
ێ 

نو
ی 

شت
ڕ 

ازا
ب

ن، 
ینی

ە ب
وان

لە
ت 

کە
ڵە

دا
من

ن 
رد

مک
 تا

ن،
رد

نک
بۆ

ن، 
رد

تک
ەس

ه
ر 

زۆ
و 

ن، 
کا

تە
 ش

لە
ن 

گرت
وێ

 گ
و

ت 
کا

ۆ ب
وگ

فت
 گ

کە
ش 

ری
ی ت

شت
ە!

ەو
یان

رە
ەبا

ل
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ک 
رۆ

چی
ی 

وە
نە

ێڕا
گ

ە 
تێب

 ک
ی

رە
ربا

دە
ن 

رد
ەک

س
 ق

 و
دن

کر
یر

سە
ە. 

ەو
نیت

وێ
بخ

ن 
کا

شە
 و

شە
می

هە
ت 

کا
 نا

وە
بە

ت 
س

وی
پێ

ە 
ر ل

گە
ئە

ن. 
کا

کە
رۆ

چی
ە 

ن ل
ینی

ژ ب
چێ

ۆ 
ت ب

کە
ڵە

دا
من

ی 
دان

هان
ۆ 

ە ب
یاب

 نا
ی

ەک
گای

ڕێ
ن 

کا
رە

دا
نە

وێ

ێ.
دو

ە ب
ەک

ۆک
یر

 چ
 و

ان
ەک

وێن
ی 

رە
ربا

دە
ت 

خۆ
ی 

مان
 ز

بە
ت، 

وێی
ەد

 د
تر

ی 
ێک

مان
 ز

بە
ە 

ەو
ماڵ

ن:
بین

ی ب
ۆش

 خ
وە

کە
یە

بە
ن 

وان
ەت

 د
ت

ەی
ەک

 د
ش

بە
او

 ه
ان

ەک
تێب

 ک
ک

اتێ
ک

•
	

ە.
بک

ی 
کە

نە
شا

ونی
 نا

بۆ
ژە 

ما
 ئا

 و
ێ

دو
ە ب

ەک
تێب

 ک
ی

رگ
بە

ی 
رە

ربا
دە

•
	

وە.
تە

دا
ەڵب

 ه
ان

ەک
ەڕ

لاپ
و 

ت 
رێ

بگ
ە 

ەو
ست

دە
بە

ە 
ەک

تێب
 ک

ت
کە

ڵە
دا

من
ە 

هێڵ
ب •

	
ن.

وێ
بد

ن 
کا

نە
وێ

ی 
رە

ربا
دە

ە 
بد

ن 
نیا

ها

•
	

ە 
بێن

ار
ەک

گ ب
ەن

 د
ی

کان
یە

ەر
یگ

ار
 ک

ن.
کا

زە
اوا

جی
رە 

تە
ەک

ار
 ک

بۆ
ە 

بێن
ار

ەک
ز ب

اوا
جی

ی 
نگ

دە

ن.
ەڵا

اژ
ی ئ

کان
گە

ەن
 د

ان
ل ی

مبێ
تو

ئو
ی 

ۆڕن
 ه

ی
نگ

دە
و، 

ما
گۆ

و 
 نێ

نە
وت

کە
ی 

پە
شڵ

ک 
وە

•
	

و 
و 

بو
 لێ

ان
زی

حە
ۆ 

اخ
 د

ت
ەی

بک
ێ 

ن ل
ریا

سیا
پر

ت 
انی

تو
دە

ت، 
دێ

ی 
تای

کۆ
ە 

ەک
ۆک

یر
 چ

ک
اتێ

ک

ت.
وبێ

بو
هە

ن 
زیا

خوا
دڵ

ی 
ێک

ەر
کت

رە
کا

ر 
گە

ئە

دا 
اڵی

 س
نج

 پێ
ی

ەن
ەم

ە ت
ی ل

نە
اڵا

ند
 م

ەو
ە ئ

 ک
تە

یو
زان

یا 
ئا

ن 
ۆیا

ە ب
ەو

یان
وان

 با
ەن

لای
لە

ک 
وپێ

ێک
 ڕ

ی
ەک

ەی
ێو

ەش
ب

ی 
از

ەس
وش

ی، 
ار

رک
 بی

ی
کان

وە
نە

رد
یک

تاق
ە 

ە ل
ەو

نرێت
وێ

ەخ
د

دا 
اڵی

 س
16

ی 
ەن

ەم
ە ت

ن ل
ەب

 د
وو

وت
کە

ەر
 س

دا
وس

نو
ڕێ

و 

 ،5
ن؟

راو
ەد

ی ن
ەت

رم
 یا

یە
وە

شێ
م 

بە
ە 

 ک
ی

نە
ەوا

د ب
ور

ەرا
ب

ن 
زیا

خوا
دڵ

ی 
ێک

ۆک
یر

 چ
ری

زۆ
ە 

ن ب
اڵا

ند
 م

کە
ە 

وت
انی

 ز
ایا

ئ

ی 
ست

ێبی
گو

رە 
 با

ند
چە

و 
رە 

وبا
دو

ت 
وێ

نە
ەیا

 د
کە

ە 
ەی

ه

بن 
ر ب

فێ
ە 

وش
ی 

ند
بە

یز
 ڕ

ت
دا

دە
ن 

تیا
مە

ار
ە ی

ەم
؟ ئ

ن
ب

ە 
 ک

ە -
ەو

ستن
بە

ە ب
ەو

ەک
ۆک

یر
 چ

بە
و 

سرا
وو

ی ن
شە

 و
و

ە!
ەو

دن
وێن

 خ
ی

ون
بو

ێر
 ف

ەو
ەر

ە ب
کان

یە
تای

رە
سە

ە 
او

نگ
هە

کە
رۆ

 بی
دە

ور

ی 
دار

ەش
. ب

وە
دو

کر
ت 

چی
ی 

داڵ
من

ە 
ە ب

ەو
ێڕ

بگ
ی 

ەت
ەک

داڵ
من

ۆ 
ب

ن 
ۆیا

 خ
ی

هات
ەر

ەس
ە ب

یر
باپ

و 
رە 

اپی
 د

گە
ڕەن

 - 
ان

ێز
 خ

وو
ەم

 ه
ی

ردن
ێک

پ

ن!
ەب

 د
رە

ەو
 گ

ک
اتێ

 ک
وە

نە
ێڕ

بگ
ی 

مان
ئە

ۆ 
ە ب

 ک
ت

ەبێ
ه

ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە

 ،)
ک

شێ
ما

قو
ە 

رچ
 پا

بە
ە 

ەک
ێز

 م
ی

شین
پۆ

دا
ە 

 )ب
ەن

بک
ت 

وس
در

ە 
جێن

ەبا
ماڵ

ە 
ەو

ەک
ەی

ب

ت 
 بێ

ک
شێ

بە
ە 

ەک
جێن

ەبا
ماڵ

ت 
انی

تو
دە

ە. 
ەو

بێت
ن ب

کتا
وو

رد
هە

ی 
گە

جێ
ە 

 ک
ک

رێ
جۆ

بە

ی 
ەڵا

 ق
ان

، ی
ت

 بێ
ک

ێتێ
ۆک

 ڕ
ت،

 بێ
ک

وێ
دێ

ی 
وت

کە
ەش

ت ئ
رێ

ەک
 د

ت -
کە

کە
رۆ

چی
ە 

ل

ت.
 بێ

ک
یە

دە
ازا

ش
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ت
ەس

ەڵب
 ه

 و
ی

ران
گۆ

ی 
ڕین

چ

ی 
نگ

هە
ما

هە
و 

ە 
وڵ

جو
و 

ی 
اس

ەن
وش

ن، 
زما

ن، 
کا

تە
ەس

ەڵب
 ه

 و
ی

ران
گۆ

ە 
مان

لە
ک 

رێ
زۆ

ت. 
 بێ

دا
 تێ

ان
ڤی

بزا
ر 

گە
ئە

ن 
دە

دە
ێ 

ە پ
ەش

 گ
ڵان

دا
من

  .
ت

کا
دە

ن 
شیا

دنی
ار

ژم
ی 

ێر
ف

گ 
گرن

ە 
ەم

، ئ
ن

وت
ی 

ران
گۆ

ۆ 
و ب

بو
ز 

سا
 نا

ت
نگ

دە
ر 

گە
ئە

ە 
ەب

 م
ان

ەر
یگ

ن

ر 
یات

 ز
ی

نە
ما

مت
دا 

ەت
ەک

داڵ
من

ڵ 
گە

لە
ت 

ڵێی
ر ب

یات
 ز

ی
ران

گۆ
تا 

هە
و 

ە 
نیی

ت.
ێنی

 د
ت

ەس
ەد

ب

ە 
ەک

خان
تێب

 ک
لە

ت 
ەس

ەڵب
 ه

ی
ید

 س
ت

انی
تو

دە
ت 

انی
از

ز ن
اوا

ە ئ
ر ل

گە
ئە

ی 
ران

گۆ
ە 

ش
می

هە
ت 

انی
تو

دە
ت. 

ڕێی
گە

ی ب
بۆ

دا 
وب

وتی
یو

ە 
ن ل

 یا
ت

زی
خوا

ب

ن 
کا

یە
ران

گۆ
ە 

ەو
ەک

ەی
ە ب

ۆک
دی

 ڕا
ەڵ

ەگ
ن ل

 یا
ت،

ڕی
بچ

ت 
خۆ

ە 
ت ب

بە
تای

وە.
نە

بڵێ

ی 
وە

ئە
ۆ 

ن ب
ر ب

دە
ەتی

رم
 یا

ان
ەک

ست
بە

ەڵ
 ه

 و
ی

ران
گۆ

ت 
رێ

ەک
 د

کە
ە 

وت
انی

 ز
ایا

ئ

ن 
کۆ

ی 
ڵد

ۆنا
کد

ما
ی 

ۆک
یر

 چ
لە

ت 
انی

تو
دە

؟ 
ت

ێنی
اس

 بن
ت

کە
ڵە

دا
من

ە 
ن ب

ها
جی

ش 
 پا

ی
ۆک

یر
 چ

لە
و 

ت 
ەی

بک
ەر

 د
ڵان

ژە
 ئا

ی
نگ

دە
دا 

و 
بو

هە
ن 

کیا
یە

گە
کێڵ

!5
 ،4

 ،3
 ،2

 ،1
ت 

ری
مێ

بژ
ن 

کا
یە

اس
 م

دا
گرت

ی 
وو

ند
زی

ە 
م ب

کە
یە

اس
 م

ی
وە

ئە

ی
س

وین
ی 

س
ئین

ی 
کە

ڵۆ
جا

جاڵ

ی 
نان

هێ
ار

ەک
ە ب

ن ب
 یا

ی،
ران

گۆ
ە 

ت ب
ەی

نک
ەیا

 د
ک

اتێ
 ک

کە
ە ب

ست
جە

ەر
ن ب

کا
وە

نرا
هۆ

ی 
ۆر

ە ب
ەو

ەک
ەی

ە ب
خان

شت
چێ

ی 
س

لێن
 ک

ی
ۆڵ

 ڕ
 و

ری
خو

ی 
رە

ەک
ن ب

 یا
ت،

اس
 م

ی
وو

وت
ق

ر 
دا

ڵە
وو

 ج
ی

ران
گۆ

ی 
یۆ

ید
 ڤ

ب
وو

وتی
ە ی

ت ل
انی

تو
دە

ە. 
بک

ت 
وس

در
ت 

خۆ
ی 

کە
ڵۆ

جا
جاڵ

ە: 
ەو

زیت
دۆ

ب

 .y
ou

tu
be

.c
om

/w
at

ch
?v

=m
7fl

W
0x

EI
ak

ڕی
پە

ەر
 د

وە
کە

عە
وو

ەل
ە ب

ی ل
نس

وی
ی 

نس
 ئی

ەی
ۆک

جاڵ
جاڵ

وە
تە

وش
 ش

ەی
ۆک

جاڵ
جاڵ

و 
ی 

بار
ن 

ارا
ب

وە
دە

کر
ک 

وش
ی 

کە
نە

ارا
و ب

ت 
ەو

رک
دە

ۆر 
خ

ی 
ەڕ

رپ
دە

وە 
کە

عە
وو

ەل
ە ب

ە ل
بار

وو
 د

سی
وین

ی 
نس

 ئی
ەی

ۆک
جاڵ

جاڵ

ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە

و 
ئە

ن 
ما

هە
ت، 

انی
ەز

 د
ک

ستێ
بە

ەڵ
 ه

ان
ی ی

ران
گۆ

ر 
هە

ر 
ی ت

مان
 ز

بە
ر 

گە
ئە

ێ.
 بڵ

ت
ەش

ەک
داڵ

من
ۆ 

ە ب
یان

ران
گۆ
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ن:
کە

دە
ی 

ار
ە ی

ێو
 ش

ن
دی

ەن
 چ

بە
ن 

اڵا
ند

م

•
	

ن  
کە

دە
ی 

ار
ا ی

ەنی
ە ت

ب •
	

ن 
کە

دە
ی 

ار
ن ی

ەوا
ک ئ

اتێ
 ک

ەن
ەک

 د
تر

ی 
ڵان

دا
من

ی 
یر

سە

•
	

م 
ەڵا

ن ب
دە

دە
م 

جا
ەن

ی ئ
لاک

چا
ن 

ما
هە

ن؛ 
کە

دە
ی 

ار
ر ی

ی ت
وان

ئە
ڵ 

گە
لە

ەن
یک

 نا
وە

کە
یە

بە

•
	

ە 
ەو

ەک
ەی

و ب
ن 

کە
دە

ک 
یە

ار
چ ی

ر 
ی ت

وان
ئە

ن 
زان

ە ب
ەی

ەو
ن ل

زیا
حە

ر 
یات

ز

ەن
ەک

 د
دن

کر
سە

 ق
بە

ت 
ەس

د •
	

ک
وو

بچ
ی 

ەڵ
ۆم

 ک
بە

ی 
ۆر

ەز
، ب

ەن
ەک

 د
ری

 یا
وە

کە
یە

بە

ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە

ک 
اتێ

 ک
ت

کا
دە

ت 
وس

در
ە 

مان
مت

ت 
کە

ڵە
دا

من
ە 

 ک
دە

ی ب
یای

دڵن
و 

ە 
بد

ی 
هان

ت.
رێ

ەگ
 د

ی
خۆ

ی 
ڕێ

او
ه

وە
کە

یە
بە

ن 
رد

یک
ار

ی

ی 
رام

 ئا
بە

ت 
ەس

 ه
ن،

رد
یک

ند
وە

ەی
، پ

ان
ێڕ

 گ
ۆڵ

 ڕ
ن،

رد
شک

بە
او

 ه
ی

ون
بو

ێر
ف

ن 
یان

 ژ
ی

ژای
رێ

 د
بە

ی 
ەی

رام
کا

دا 
تر

ی 
سان

کە
ڵ 

گە
لە

ن 
گرت

ێ 
وڕ

ها
و 

ن 
رد

ک

م 
ئە

ت 
ەی

بد
ت 

کە
ڵە

دا
من

ی 
ەت

رم
 یا

ت
انی

تو
دە

ن! 
ن ب

ریا
فێ

ت 
وێ

دە
ی 

کات
ە 

ک

ی 
نان

دا
ن 

 یا
وە،

کە
یە

بە
ن 

رد
یک

ار
ە ی

ت ب
کا

ە ب
یز

کت
پرا

ە 
گان

گرن
ە 

ەیی
رام

کا

ە 
و ب

ڕو
تر 

 ئی
ن،

ێزا
 خ

ی
مان

دا
ەن

ن ئ
 یا

ان
ێک

وڕ
ها

ڵ 
گە

لە
ن 

رد
یک

ار
ۆ ی

ک ب
رێ

روا
بە

پ. 
ئە

س
ەت

 و
ان

م ی
تای

س
ەی

 ف
ی

گە
ڕێ

بە
ن 

 یا
ت

 بێ
وو

ڕ

ی 
شە

گە
ۆ 

ە ب
نگ

گر
ر 

ی ت
سان

کە
ڵ 

گە
لە

ن 
رد

یک
ار

ی ی
ون

بو
ێر

 ف
کە

ە 
وت

انی
 ز

ایا
ئ

ت 
دا

دە
ن 

تیا
مە

ار
ا ی

ەه
رو

هە
؟ 

ت
کە

ڵە
دا

من
ی 

دار
ۆز

 س
 و

ی
ەت

ڵای
مە

کۆ
ی، 

سی
کە

ە.
ەی

 ه
ان

انی
ەم

ز ل
اوا

جی
ی 

کە
رۆ

 بی
 و

ت
ەس

 ه
تر

ی 
سان

کە
ە 

 ک
بن

ە ب
ەو

ی ئ
ێر

ف

ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە
ی 

وان
لە

ن 
ەیا

مان
مت

و 
ن 

کتر
الا

 چ
ان

کی
دێ

ەن
 ه

ن!
واز

جیا
ن 

اڵا
ند

 م
وو

ەم
ه

ت 
کە

ڵە
دا

من
تر 

اش
ۆ ب

- ت
ە 

ەب
 م

ان
ەر

یگ
و ن

ە 
ەک

 م
ان

دی
ور

ەرا
- ب

رە 
یات

 ز
تر

ە 
 ک

کە
ر ب

بە
تە

ەس
 د

بۆ
ن 

ەیا
دان

هان
و 

ی 
وان

شتی
و پ

ئە
و 

ت 
سی

ەنا
د

ە. 
یان

ست
وی

پێ
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کە'
کە

پار
ۆ 

م ب
ڕۆ

دە
ن 

'م

با 
ۆ 

ی ت
کە

ڵە
ڕۆ

ە. 
ەک

رک
 پا

بۆ
ت 

ەی
ەب

 د
دا

ۆت
 خ

ەڵ
ەگ

ی ل
 چ

کە
ێ 

 بڵ
وە

نە
ۆڕ

بگ
ڵ 

ڕۆ
ە 

بک
ک 

یە
ار

ی

ن 
کە

دە
تپێ

ەس
 د

پ'
ی '

نگ
دە

ە 
ە ب

 ک
ت

ێنی
به

ە 
تان

 ش
ەو

ی ئ
او

ا ن
نه

تە
ت 

انی
تو

ە ب
 ک

ت
 بێ

ک
رێ

جۆ
ە 

ب

 .)
م'

هێن
ک ب

وکێ
تو

ەر
م/پ

کڕ
ک ب

ولێ
/ پ

ەم
بد

رە 
 پا

زم
نیا

ە 
ن ب

 م
 و

کە
کە

ار
ۆ پ

م ب
ڕۆ

دە
ن 

 'م
نە

نمو
ۆ 

)ب

ە 
ون

 نم
بۆ

ت )
چی

دە
ی 

بۆ
ی 

نە
وێ

 ش
ەو

ی ئ
ڕین

گۆ
ە 

ت ب
ینی

 بب
یە

ار
م ی

لە
ر 

یات
 ز

ی
ەک

شی
خۆ

ت 
انی

تو
دە

ت 
انی

تو
دە

 .)
ەن

ەک
ێد

ستپ
دە

د' 
ە '

ە ب
 ک

ت
ەی

بک
س 

 با
نە

شتا
و 

ئە
ت 

انی
تو

دە
ێ 

ەو
ە ل

 ک
یا،

ەر
 د

ری
ەنا

ک

ت؟
ەی

انب
ەی

 د
ت

خۆ
ڵ 

گە
لە

ە 
 ک

وە
تە

وێ
کە

ر ب
 بی

ت
نە

شتا
و 

ئە
و 

مو
هە

یر
ەو

 ه
بە

ت 
 پی

ی
ردن

تک
وس

در
ن 

 یا
عە

ەنا
 س

ڕی
قو

ت 
خۆ

ی 
پیت

ر 
وی

هە
ە 

ن ب
 یا

ت،
ەی

بک
ت 

وس
در

ن 
کا

تە
 پی

ی
وە

شێ
ە 

اع
ەن

 س
ڕی

قو
ە 

ە ب
بد

ڵ 
ەو

ه

ە. 
بک

ت 
وس

در

ە:
بک

ڵ 
کە

 تێ
نە

ما
ئە

•
	

رد
 ئا

پ
کو

و 
دو

•
	

رد
سا

ی 
او

پ ئ
کو

 1
/2

•
	

ی
ەک

وو
 ڕ

ی
ۆن

 ڕ
چا

ە 
چک

ەو
 ک

ێ
س •

	
ە(

ەی
دان

ەن
وم

زو
رە

)ئا
ۆ 

یم
ی ل

او
ا ئ

 چ
کە

وچ
کە

ک 
یە

•
	

ت. 
خۆ

ی 
ست

خوا
ە 

ە ب
او

وش
رە

 د
ان

ی ی
ەک

وو
 ڕ

ی
ێک

نگ
ڕە

ر 
هە

کە
رۆ

 بی
دە

ور

ی 
ێر

 ف
وو

 ز
ت

ەی
بد

ت 
کە

ڵە
دا

من
ی 

هان
ی 

وە
ئە

ۆ 
ب

ی 
بر

لە
ە 

بێن
ار

ەک
ت ب

 پی
ی

کان
گە

ەن
 د

ت،
ببێ

ە 
ەو

دن
وێن

خ

ی 
کان

گە
ەن

 د
ی

نان
هێ

ار
ەک

. ب
ێ

فب
ەل

ی ئ
کان

تە
 پی

ی
او

ن

م 
ڕۆ

ئە
ن 

 'م
ک

وە
ی 

کان
یە

ار
ە ی

ەو
ەک

ە ی
ک ب

اتێ
 ک

ت
پی

ن، 
کە

دە
م' 

گر
دە

دا
 لێ

ت
ۆم

 خ
ن

 'م
ان

' ی
کە

کە
ار

ۆ پ
ب

ی 
ێر

 ف
ک

اتێ
 ک

ڕن
ربب

دە
ن 

کا
شە

 و
ت

ەبێ
 د

ان
ری

دە
ەتی

رم
یا

ن.
ەب

 د
وە

نە
ند

وێ
خ

ان
ەک

ار
ژم

و 
ن 

کا
تە

 پی
بە

ن 
رد

یک
ار

ی
ە 

ێو
 ش

لە
ر 

هە
ت، 

ەی
بد

ن 
میا

جا
ەن

ن ئ
کا

رە
ژما

و 
ن 

کا
تە

 پی
بە

ت 
انی

تو
دە

ە 
 ک

ەن
 ه

ری
 یا

ۆر
 ج

ۆر
ز

و 
ئە

ۆ 
ت ب

انی
تو

دە
ە. 

ەی
 ه

ان
یتی

م پ
کە

یە
ن 

ما
هە

ە 
 ک

ێ
نو

ی 
شە

 و
ی

ون
بو

ێر
 ف

ەتا
 ه

وە
نە

گیا
ەن

 د
و

ن، 
نیا

مە
تە

ن 
 یا

ت
کە

رگا
دە

ی 
رە

ژما
ک 

وە
ە، 

ەو
سێت

ننا
ەیا

 د
ت

کە
ڵە

دا
من

ە 
 ک

ت
ڕێی

گە
ە ب

ران
ژما

ن 
کا

مە
ەقا

 ش
ی

کان
ما

هێ
ن 

 یا
ان

ەک
کان

دو
ن، 

کا
سە

 پا
ەر

ەس
ە ل

ران
ژما

و 
ئە

ت 
انی

تو
دە

ە 
زان

و ب
ن!

هە
ک 

ێنێ
شو

و 
مو

هە
ە 

ن ل
کا

رە
ژما

و 
ت 

 پی
کە

ت 
 بێ

ت
یر

ەب
. ل

وە
تە

زی
دۆ

ب

ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە

تا 
هە

ت 
ەبا

 د
او

نگ
هە

د 
ەن

 چ
نە

بزا
 - 

رە
مێ

یژ
ز ب

ەر
ی ب

نگ
دە

ە 
ت ب

کە
ڵە

دا
من

ڵ 
گە

لە

ن 
ێیا

ە ت
 ک

دە
ەن

 چ
نە

ایا
رەب

کا
ی 

ون
تو

 س
ەو

ی ئ
رە

ژما
ن 

 یا
شە

ەو
 ح

ی
رگا

دە
ر 

بە
ە 

ەیت
ەگ

د

ک.
ڕە

گە
ی 

رک
 پا

بۆ
ت 

چی
دە

ک 
اتێ

 ک
ت

ێنی
ەڕ

ەپ
د

کە
رۆ

 بی
دە

ور

رە 
ۆڤا

 گ
ان

ن ی
کا

یە
سای

 ئا
تە

ۆس
ر پ

سە
لە

ت 
انی

تو
دە

ە 
 ک

ێ
دو

ە ب
تان

 پی
ەو

ی ئ
رە

ربا
دە

ە. 
بک

ت 
وس

در
ێ 

ن پ
جیا

ۆلا
 ک

 و
ڕە

 بب
نە

یتا
و پ

لە
ک 

دێ
ەن

 ه
وە.

تە
زی

دۆ
یان

ن ب
کا

نە
کۆ

تا 
ش

هێ
ن 

ەوا
ر ئ

گە
ئە

ە. 
ەو

زیت
دۆ

ت ب
کە

ڵە
دا

من
ی 

او
ی ن

پیت
م 

کە
یە

ت 
انی

تو
دە

ە 
زان

ب

ن 
ەو

بک
ت 

او
رچ

بە
ت 

انی
تو

دە
ە 

زان
و ب

ن 
ش

کێ
یان

ە ب
ەو

ەک
ەی

، ب
وە

نە
اس

 بن
ان

ەک
پیت

ن 
وان

نات

ن.
وە

رە
دە

ە 
ک ل

اتێ
ک
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ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە

ڵ 
گە

لە
ن 

رد
یک

ار
ۆ ی

ە ب
یاب

 نا
ی

ەک
گای

ڕێ
ر 

دا
نە

وێ
ی 

لیل
 ک

ی
لیا

دا
مە

ت 
ەی

بک
ە 

نان
وێ

و 
بە

ل 
کلی

ی 
ەک

یای
دال

مە
ە 

بد
ڵ 

ەو
 ه

ت.
کە

ڵە
دا

من

وە.
رە

دە
ە 

چیت
دە

ک 
اتێ

 ک
ت

ینی
ن ب

بیا
ە 

نگ
ڕە

ە 
ک

ار
ەد

وێن
ی 

لیل
 ک

ی
ەک

یای
دال

مە
ی 

نان
هێ

ار
ەک

و ب
ن 

رد
تک

وس
در

ی 
نێت

چۆ

ت
ەبێ

 د
ت

ست
وی

 پێ
ی

وە
ئە

•
	

ن 
رد

ڕک
ازا

ی ب
ست

 لی
ی

ردن
ەک

اد
ام

ۆ ئ
ک ب

زێ
غە

کا
و 

س 
وو

پێن

•
	

زە
ەو

 س
 و

وە
می

ی 
کان

نە
وێ

•
	

اڵ
ند

 م
بۆ

ت 
مە

ەلا
 س

ی
ست

قە
م •

	
ەر

نک
کو

ز 
غە

کا

•
	

ە 
ەو

ەک
ەی

ن ب
کا

نە
وێ

ی 
وە

نە
ست

بە
ۆ 

ە ب
دێل

قر
ن 

 یا
زە

ری
ز

ت 
ەی

یک
دە

ی 
وە

ئە

ی 
کان

نە
وێ

ی 
ڕین

ە ب
ن ب

کە
ە ب

اد
ام

ن ئ
رد

ڕک
ازا

ی ب
ێک

ست
 لی

 و
ن

هێن
ک ب

یە
تە

چە
ڕە

ە 
ەو

ەک
ەی

ب

ن. 
کا

رە
ۆڤا

 گ
 و

کە
میل

 نا
لە

ن 
نیا

ێنا
ره

دە
و 

ن 
کا

نە
رد

خوا
ی 

تە
ها

ێک
پ

و 
ن 

کا
نە

وێ
ە 

ک ل
یە

ەر
 ه

ی
ەک

ەی
ۆش

 گ
ی

ردن
نک

کو
ە 

ە ب
بک

ت 
وس

در
ل 

کلی
ی 

ەک
یای

دال
مە

ە.
ەک

یز
زر

ە 
ە ب

ەو
ەک

ەی
ن ب

ەیا
ەو

ستن
بە

ی 
ەت

رم
 یا

مە
ئە

ن. 
رد

ڕک
ازا

ۆ ب
ن ب

ەچ
 د

ک
اتێ

 ک
ت

ێنێ
رب

کا
بە

ە 
اک

الی
ەد

 م
ت

کە
ڵە

دا
من

با 

ی 
رە

ربا
دە

ن 
وێ

بد
ە 

ەو
ەک

ە ی
. ب

وە
تە

زێ
دۆ

ن ب
کا

نە
رد

خوا
ن 

کا
نە

وێ
ی 

نان
هێ

ار
ەک

ە ب
ت ب

دا
دە

ت.
وێ

دە
ن 

ەتا
دان

د 
ەن

 چ
رن

مێ
یژ

ە ب
ەو

ەک
ە ی

و ب
ن 

بین
ەی

 د
ی

وە
ئە

کە
رۆ

 بی
دە

ور

و 
ئە

ۆ 
ێ ب

گو
ت، 

کە
ڵە

دا
من

ڵ 
گە

لە
ە 

ەو
ەر

 د
تە

چی
دە

ک 
اتێ

ک

ۆ، 
وچ

هات
ی 

نگ
دە

ە 
وان

لە
ت، 

ستی
نبی

ەیا
 د

کە
رە 

بگ
ە 

گان
ەن

د

گ، 
سە

ی 
پە

حە
ک، 

زی
مو

ن، 
وت

کە
ریا

 ف
ی

بێل
وم

وت
ی ئ

رە
وو

ل

ە. 
ەو

ەرت
 س

ور
ژو

ە 
ە ب

ۆک
فڕ

ی 
نگ

دە
و 

ن 
کا

دە
اڵن

ی ب
دن

وێن
خ

ی 
سای

 لا
دە

ڵ ب
ەو

 ه
ە.

لێی
ت 

وێ
 گ

کە
ێ 

دو
ە ب

ەو
ی ئ

رە
ربا

دە

گ 
ەن

 د
ان

ەم
 ه

ت
انی

تو
دە

یا 
 ئا

ە -
ەو

ەیت
بک

ن 
کا

گە
ەن

د

؟ 
وە

تە
ەی

بک
ەر

د

وە
نە

وڕا
 س

 و
وە

رە
دە

ە 
ون

چو

ت، 
ەی

بد
ن 

میا
جا

ەن
ش ئ

خۆ
ی 

شت
و 

ش 
کێ

 ڕا
نج

ەر
 س

ی
نە

وێ
و 

ە 
وش

ە 
ی ل

ڕێت
ن پ

ها
جی

ە 
ەو

ام
ەق

 ش
ی

کان
ما

هێ
و 

ە 
وێڵ

نە
دا

ی 
ەت

اک
ەپ

ر ل
هە

ە، 
ەو

زیت
دۆ

یان
و ب

ت 
ەی

بک
 پێ

ان
ستی

هە

و.
ری

وە
ی 

ەڵا
 گ

 و
دار

پە
شڵ

ی 
او

ۆم
 گ

تە
گا

دە
تا 

هە
رە 

بگ

ی. 
ەر

وب
ور

دە
ی 

هان
جی

ە 
ت ب

ببا
ی 

پە
ە 

بد
ت 

کە
ڵە

دا
من

ی 
هان

•
	

ی 
ما

هێ
ر 

سە
ی 

کان
رە

ژما
و 

ن 
کا

شە
 و

ن،
کا

تە
 پی

ی
رە

ربا
دە

و 
ە 

اس
 پی

بۆ
ن 

ڕۆ
ب

ن.
کە

ە ب
س

 ق
ان

ەک
کان

دو
و 

ن 
کا

مە
ەقا

ش •
	

و 
ە 

یو
 م

ی
کان

نە
بۆ

و 
ن 

کا
گە

ڕەن
ن، 

کا
رە

ەبا
 ق

ی،
ەن

ەم
رد

خوا
ی 

ڕین
 ک

بۆ
ت 

چی
دە

ک 
اتێ

ک

کە
د ب

ور
ەرا

ە ب
وز

سە

ی 
ون

بو
ێر

 ف
ی

ەت
رم

 یا
سە

پیا
ۆ 

ن ب
وو

 چ
کە

ە 
وت

انی
 ز

ایا
ئ

ی 
سە

 ق
ۆ،

بڕ
ت 

کە
ڵە

دا
من

ی 
 پێ

بە
  .

ت
دا

دە
ت 

کە
ڵە

دا
من

و 
ن 

دە
دە

ی 
نج

ەر
 س

کە
ە 

بد
ە 

تان
 ش

ەو
خ ب

یە
 با

 و
کە

ا ب
ڵد

گە
لە

ن. 
وێ

ەد
 د

ان
رەی

ربا
دە
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وە
جا

ون
 گ

تۆ
ۆ 

ە ب
 ک

وە
رە

زە
دۆ

ە ب
تێب

 ک
ەو

ئ

ە. 
وو

رد
بژا

یان
ەڵ

 ه
ان

ۆی
 خ

کە
ت 

کا
ش ب

بە
او

 ه
نە

ێبا
کت

و 
ئە

ت 
کا

دە
ە 

ەو
ز ب

حە
ر 

یات
 ز

ت
کە

ڵە
دا

من

ە 
 ک

رن
ژێ

ەڵب
 ه

نە
ێبا

کت
و 

ئە
ن 

ەب
 د

ت
کە

ڵە
دا

من
ی 

ەر
ید

ەت
رم

 یا
کە

ن 
هە

ە 
ێگ

 ڕ
ک

دێ
ەن

 ه
دا

رە
لێ

ن:
بین

دە
ێ 

ن ل
ژیا

چێ

•
	

							








ە 
بک

ی 
کە

گە
ەر

ی ب
یر

سە

ە؟
لێی

ن 
زیا

حە
ی 

نە
شتا

و 
ئە

ی 
رە

ربا
دە

ە 
ەو

ۆزن
بد

ک 
ێبێ

کت
چ 

هی
ن 

وان
ەت

 د
ایا

ئ •
	

							









چۆ

ۆ ب
 ڕ

تر
زیا

ە؟
کان

نە
وێ

ە 
ن ل

زیا
حە

ن 
ەوا

ا ئ
ئای

ە. 
بک

ی 
وە

وە
 نا

ی
ێک

یر
سە

•
	

					





ە؟
لێی

ن 
زیا

حە
ە 

 ک
یە

دا
 تێ

ان
ەی

ران
تە

ەک
ار

 ک
ەو

ا ئ
ئای

ن؟
کا

رە
فە

دە
ەن

ەم
 ش

ان
ن ی

ۆکا
ام

ە ن
ەر

ەو
ون

ن ب
 یا

رچ
 و

ان
ە ی

ێو
 د

لە
ن 

زیا
حە

ن 
ەوا

ا ئ
ئای

•
	

			


ن؟
هە

دا 
کان

نە
وێ

ە 
ە ل

 ک
ەن

بک
ەر

 د
نە

گا
ەن

 د
ەو

ن ئ
وان

ەت
 د

ان
مت

کا
یچ

 ه
ایا

ئ

ن.
کا

تە
کێ

ڕۆ
ن 

 یا
ەر

ەف
ند

مە
شە

ل، 
مبێ

تو
ئو

ی 
نگ

دە
ڵ، 

ژە
 ئا

ی
نگ

دە

•
	

						








ە؟
دای

 تێ
ی

شن
اک

ە ئ
ەک

ۆک
یر

 چ
ایا

ئ

بن؟
ە ب

کان
رۆ

چی
رە 

جۆ
و 

بە
ڵ 

کە
 تێ

ەن
ەک

 د
ەز

 ح
ایا

ئ •
	

					






؟ 

یە
دا

 تێ
ان

کی
زێ

رای
وپ

 س
چ

هی
یا 

ئا

یا 
 ئا

ە؟
ەی

 ه
ان

دی
ەن

ەب
شت

 خ
ان

و ی
قی

پۆ
ەر

 د
ی

نە
وێ

ە 
 ک

یە
نە

ێبا
کت

و 
لە

ن 
زیا

حە
ن 

ەوا
ا ئ

ئای

ە؟
ەو

زیت
دۆ

ە ب
ەک

راو
شا

رە 
تە

ەک
ار

 ک
ت

انی
تو

دە

ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە

ت 
 بێ

دا
ست

دە
ەر

ەب
ت ل

کە
ڵە

دا
من

ی 
نە

خا
تێب

 ک
ی

کان
بە

کتێ
با 

ە 
بان

کتێ
و 

ئە
ت 

وێ
نە

بیا
ک 

اتێ
رک

هە
ن 

وان
 بت

ی
وە

ئە
ۆ 

ب

ی 
کان

بە
کتێ

ۆ 
ی ب

ئە
ن 

 یا
ە.

لێی
ن 

زیا
حە

ە 
 ک

رن
ژێ

ەڵب
ه

و 
چ 

ور
؟ 

ت
ری

اگ
ەڵن

 ه
دا

انی
ەک

ری
 یا

ەڵ
ەگ

ت ل
کە

ڵە
دا

من

ە!
ەی

ەو
دن

وێن
 خ

لە
ن 

زیا
حە

ش 
انی

ەک
ەڵ

وک
بو

کە
رۆ

 بی
دە

ور

ە 
وێن

ی 
رە

ربا
دە

ن. 
رد

شک
بە

او
 ه

بۆ
ن 

اش
ش ب

انی
ەک

ار
ۆڤ

گ

ن 
ەیا

مان
کا

ە 
بک

ت 
کە

ڵە
دا

من
ە 

ر ل
سیا

پر
و 

ن 
وێ

بد
ن 

کا
زە

اوا
جی

ە.
ترین

اش
ە ب

لاو
بە

ب
کتێ

ی 
نان

هێ
ست

دە
بە

ت 
انێ

تو
ت ب

کە
چە

او
ی ن

گە
ەن

دای
ن 

 یا
ڵان

دا
من

ی 
ەر

ەنت
 س

ە،
خان

تێب
 ک

ە،
نگ

ند
وێ

 خ
گە

ڕەن

ە! 
بک

 لێ
ان

ری
سیا

پر
و 

ە 
بک

ن 
فۆ

لە
تە

ت. 
کا

ر ب
بە

تە
ەس

 د
بۆ

ی 
ڕای

خۆ
ە 

ت ب
ڵان

دا
من

ی 
تێب

ک

  !
ت

زی
خوا

ب ب
کتێ

ی 
ڕای

خۆ
ە 

ت ب
انی

تو
دە

ت، 
 بێ

وە
کرا

ە 
خان

تێب
 ک

ەر
ەگ

ئ

دا 
ماڵ

ە 
ت ل

ەبێ
 ه

ت
تر

زیا
ی 

ڵان
دا

من
ی 

تێب
 ک

ەتا
 ه

کە
ە 

وت
انی

 ز
ایا

ئ

؟ 
گە

دن
وێن

 خ
تە

چێ
دە

ک 
اتێ

 ک
ت

ەبێ
 د

تر
وو

وت
کە

ەر
 س

ت
کە

ڵە
دا

من

ی 
تێب

 ک
ەتا

 ه
دا،

ستی
ەڕا

- ل
ن 

ت ب
خۆ

ی 
ڵک

مو
ن 

کا
بە

کتێ
ە 

نیی
ج 

ەر
م

.6 ترە
اش

ت ب
زی

خوا
ر ب

یات
ز
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ت
خۆ

ە 
ت ب

بە
تای

ی 
شت

دا
 یا

ی
وک

تو
ەر

ی پ
ردن

تک
وس

در
ی 

نێت
چۆ

ت
ەبێ

 د
ت

ست
وی

 پێ
ی

وە
ئە

•
	

ت
ەش

رد
 و

ی
وک

تو
ەر

پ •
	

س
وو

پێن
و 

ر 
شی

ەبا
، ت

ف
جا

م 
ڵە

قە

•
	

ی
راف

ۆگ
ۆت

 ف
ی

نە
وێ

•
	

ان
ەک

ۆک
ەل

ەت
 ک

 و
ار

ۆڤ
گ •

	
ڵ 

دا
من

ۆ 
ت ب

مە
ەلا

 س
ی

ست
قە

م •
	

رە
ەتی

ک

ت
ەی

یک
دە

ی 
وە

ئە

•
	

ت 
کە

تە
اش

اد
ی ی

وک
تو

ەر
ی پ

رگ
بە

ە 
بک

ت 
کە

ڵە
دا

من
ی 

ەت
رم

یا

ن.
وس

نو
ر ب

سە
لە

ی 
وان

ئە
ی 

او
ە ن

ەو
ەک

ە ی
ە ب

ەو
نێت

زێ
بڕا

•
	

ۆ 
ی ب

یان
کان

زە
خوا

دڵ
ە 

شت
ی 

رە
ربا

دە
ن 

کا
وە

شا
ەخ

ە ن
وێن

و 
ە 

وش

ن 
 یا

ن،
کا

مە
گە

ن 
 یا

ان
ەک

وێن
 ش

ی،
ەن

ەم
رد

خوا
ک 

وە
ە، 

بک
د 

زیا

ڵ.
ما

او
ی ن

ڵان
ژە

 ئا
ان

ت ی
کە

نە
ێزا

 خ
ی

کان
یە

راف
ۆگ

ۆت
 ف

نە
وێ

•
	

و 
ە 

ەو
ەر

 د
نە

ەچ
 د

ک
اتێ

 ک
وە

رە
کە

ۆب
 ک

تر
ی 

شت
و 

س 
 پا

ی
لیت

ب

وە.
کە

کە
وو

ەرت
ە پ

ت ب
ێنێ

وس
نو

ن 
بیا

ت 
کە

ڵە
دا

من
با 

ێ 
ەڕ

ێگ
ل •

	
ن 

 یا
ەر

یک
ست

ن 
 یا

یە
بۆ

ە، 
یر

ەت
 ک

دە
ت ب

کە
ڵە

دا
من

ی 
ەت

رم
یا

ە 
ەک

شت
دا

 یا
ی

وک
تو

ەر
ی پ

وە
ئە

ۆ 
ت ب

ێنێ
رب

کا
بە

ر 
ی ت

ێک
شت

ر 
هە

ت.
 بێ

گ
ڕەن

او
نگ

ڕە
و 

گ 
ەن

ەش
ق

کە
رۆ

 بی
دە

ور
ە 

بک
 لێ

ان
ری

سیا
پر

و 
ێ 

دو
ت ب

کە
ڵە

دا
من

ی 
کان

ڵە
کە

وپێ
ڵ 

کە
 تێ

تە
خە

ی 
رە

ربا
دە

و 
ە 

ەو
سرێن

ەنا
 د

کە
ە 

ەو
گر

ەڵب
 ه

نە
ێوا

 ش
 و

نە
وێ

و 
ئە

ە. 
او

ش
کێ

ن 
ییا

 چ
ی

نە
وێ

ە.
شێن

ەخ
 بن

نە
ەوا

ک ل
دێ

ەن
 ه

ت
خۆ

ن 
شا

کێ
ە 

وێن
و 

ن 
رد

 ک
یە

بۆ
ە 

ن ل
بین

ی ب
ۆش

خ

و 
ن، 

ێنا
اه

 د
ز،

رکی
تە

و 
بە

ن 
دە

ە ب
ەر

ن پ
دە

دە
ت 

کە
ڵە

دا
من

ی 
ەت

رم
 یا

ان
ش

کێ
ە 

وێن
و 

ن 
رد

 ک
یە

بۆ

ت.
ەبێ

 د
ان

ستی
وی

 پێ
ن

سی
وو

ۆ ن
ە ب

 ک
ی

نە
ییا

مە
ارا

ک

ن 
شی

 تا
ش

ڕی
ی 

ەف
 ک

س،
وو

پێن
گ، 

ڕەن
او

نگ
ڕە

ی 
یر

اش
ەب

- ت
دن

کر
نە

شا
 نی

ی
ردن

تک
وس

در
ی 

واد
مە

ی 
رد

بە
ن 

 یا
دن

کر
خ 

ۆیا
ی ب

ەک
ەی

ڵچ
 ف

ان
ت ی

ێنی
رب

کا
بە

و 
 ئا

شە
خۆ

ن. 
بێن

ار
ەک

ز ب
اوا

جی
ی 

یە
بۆ

و 

ت. 
ێنی

رب
کا

بە
ە 

خچ
 با

او
ی ن

کە
ێچ

ڕ

ری
ژگا

مۆ
 ئا

رە
ستێ

ئە
ە 

نان
وێ

و 
ئە

و 
ت 

شێ
کێ

ر ب
گا

 نی
ت،

کا
ە ب

شان
 نی

دە
ت ب

کە
ڵە

دا
من

ی 
هان

ە. 
ر ب

نە
هێ

دا
ن. 

راو
تک

وس
در

ە 
رخ

سوا
و 

ڵ 
یك

تو
و 

ڕ 
پە

ک 
وە

ی 
کان

زە
اوا

جی
ە 

ەن
ە ت

ە ل
 ک

ت
ێنێ

ەق
بچ

ە. 
بک

ت 
وس

در
ێ 

ن پ
جیا

ۆلا
 ک

 و
وە

رە
کە

لێب
ن 

کا
رە

ۆڤا
 گ

لە
ن 

کا
زە

خوا
دڵ

ە 
وێن
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گە
دن

وێن
 خ

بۆ
ن 

رد
 ک

دە
ما

ۆئا
خ

ی:
گە

ڕێ
لە

ە 
نگ

ند
وێ

 خ
بۆ

ت 
ەی

بک
ە 

اد
ام

ت ئ
کە

ڵە
دا

من
ت 

انی
تو

دە

•
	

یە
دا

 تێ
ان

دی
کر

ەش
وب

ها
و 

ە 
ەو

ڕین
گۆ

ڵ 
ڕۆ

ە 
 ک

ی
نە

ریا
 یا

ەو
ی ئ

دان
ام

نج
ئە

•
	

ن 
 یا

وو
تین

ی، 
رس

ر ب
گە

ئە
ت، 

وێ
نە

ەیا
 د

کە
ن 

کە
ە ب

تان
 ش

ەو
ی ئ

اوا
 د

ی
وە

ئە
ۆ 

ن ب
نیا

دا
ەتی

رم
یا

ن.
وو

ک ب
یلا

ه •
	

ن.
بێن

ار
ەک

ت ب
الێ

ەو
ن ت

ۆیا
 خ

 و
ۆن

بخ
ن 

ەیا
ەک

دن
وار

 خ
ن،

کە
ر ب

بە
لە

ک 
شا

پۆ
ن 

ۆیا
 خ

کە
ن ب

ریا
فێ

ان
وو

ەم
 ه

بۆ
ە 

ێنی
ەر

ی ئ
ێک

ون
مو

ەز
ە ئ

نگ
ند

وێ
 خ

ی
ردن

ێک
ستپ

دە

•
	

ی.
ەت

ەک
داڵ

من
ی 

ستا
مۆ

ما
م 

کە
یە

ۆ 
، ت

ان
او

ک ب
وە

•
	

ت 
کە

ڵە
دا

من
ک 

اتێ
 ک

ت
دا

دە
و 

ڕو
ی 

 چ
ت

ەی
بگ

 تێ
ی

وە
ئە

ۆ 
ە ب

ناب
اش

ە ئ
ەک

نگ
ند

وێ
 خ

بە

ت.
کا

دە
تپێ

ەس
د •

	
ر 

گە
ئە

ە 
نگ

ند
وێ

 خ
ی

ردن
ێک

ستپ
دە

ش 
 پێ

وە
ڵە

ما
ۆ 

ە ب
اک

ست
مۆ

ما
ی 

دان
ەر

 س
ی

وو
ەڕ

ە ب
ەب

راو
ک

رد.
 ک

ری
نیا

ش
پێ •

	
ە.

بک
ە 

ەک
دگ

ێنن
خو

ی 
ەڕ

اڵپ
 م

ری
ەی

س

ت 
کە

ڵە
دا

من
ێ 

کو
ە 

و ل
ت، 

چی
ێ ب

کو
ۆ 

ی ب
یان

بە
ا: 

مد
کە

یە
ی 

ۆژ
 ڕ

لە
ت 

ەی
بک

ی 
 چ

ت
انی

ەز
 د

ی
وە

لە
ە 

یاب
دڵن

وە.
تە

ری
بگ

ەر
و

ن 
ر ب

نات
اش

ن ئ
اڵا

ند
 م

ەتا
 ه

کە
ە 

وت
انی

 ز
ایا

ئ

ر 
رات

خێ
ن 

ێیا
نو

ی 
گە

ەن
دای

ن 
 یا

گە
دن

وێن
 خ

بە

ن؟
ەب

 د
یر

ێگ
 ج

دا
تێی

وە
نە

وێ
بخ

ە 
نگ

ند
وێ

 خ
ی

ردن
ێک

ستپ
دە

ی 
رە

ربا
دە

ب 
کتێ

ۆ 
ە ب

ەی
اد

ام
ی ئ

وە
بە

ت 
کا

ت ب
ەس

 ه
ت

 بێ
ت

کە
ڵە

دا
من

ی 
ەر

ید
ەت

رم
 یا

مە
ئە

ت 
رێ

ەک
 د

ت. 
ەی

بک
ن 

شیا
بە

او
 ه

گە
دن

وێن
 خ

ی
رە

ربا
دە

ت 
انی

تو
دە

ە 
 ک

ەن
 ه

ب
کتێ

ر 
زۆ

ی 
ەک

رەی
ژما

ە. 
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